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Buffet di insalate Emma

Diverse insalate e gustose verdure con ricercati tipi di olio 
e aceto dal nostro buffet

 

Cremosa vellutata di cavolfiore 
con pane scuro abbrustolito della Val Pusteria

e olio aromatico della radice di piretro 

e/o 

Canederli al formaggio della signora Emma  
su nido di insalata e formaggio di montagna grattugiato

con semi di Chia di Rapunzel 
 

 
Bistecca di maialino in crosta di erbe del bosco
su un variopinto letto di ortaggi del contadino

 
oppure 

 
Omelette con uova di galline felici (allevate a terra)  

su ragu di pomodoro San Marzano 
 

 

Dal ricettario storico della signora Emma:
Tortino di mele con salsa di cioccolato bianco

e gelato di nocciola, guarnito con menta dell’orto


